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RESUMO

Um balanco da literatura portuguesa é revelador das condi¢cdes de pobreza e de insalubridade em
que grande parte da populagéo vivia na viragem do século XIX para o século XX, num contexto de
aumento demogréfico, concentracdo urbana e industrializacdo em novos modelos organizativos. De
entre 0s grupos sociais, a populacédo operaria, entre a qual se encontravam mulheres trabalhadoras,
enfrentava véarios desafios a sua sobrevivéncia, pela vulnerabilidade que experienciava. A
beneficéncia e a caridade, ligadas & prética religiosa e a salvagdo da alma, sendo herdeiras de
séculos anteriores, continuam presentes no século XIX e XX. No lugar das Devesas, na freguesia de
Santa Marinha, no coracdo de Vila Nova de Gaia (Norte de Portugal), Emilia de Jesus Costa, esposa
de um industrial da ceramica da zona — Anténio Almeida da Costa —, proprietaria do Complexo
Industrial da Fabrica de Ceramica e de Fundicdo das Devesas, decidiu investir a sua heranca na
edificacdo de uma creche no cuidado da infancia, procurando responder as necessidades da méo-de-
obra que integrava a sua unidade industrial. A partir da consulta de diferentes fontes de informacéo
foi possivel reconstruir as dinAmicas de funcionamento e o dia-a-dia da creche, bem como tracar o
perfil sociodemografico das criancas, seres humanos que tém merecido menos atencdo na
historiografia portuguesa.

PALAVRAS-CHAVE: Creche. Assisténcia. Industria.

ABSTRACT

A balance of Portuguese literature reveals the conditions of poverty and unhealthiness in which a
large part of the population lived from the turn of the 19th century to the 20th century, in a context of
demographic growth, urban concentration, and industrialization in new organizational models. Among
the social groups, the working class, among which were working women, faced several challenges to
their survival, due to the vulnerability they experienced. Beneficence and charity, linked to religious
practice and the salvation of the soul, being heirs of previous centuries, are still present in the 19th
and 20th centuries. In the place of Devesas, in the parish of Santa Marinha, in the heart of Vila Nova
de Gaia (North Portugal), Emilia de Jesus Costa, wife of a pottery industrialist in the area — Antdnio
Almeida da Costa — the owner of the Industrial Complex of the Ceramic factory and Foundry das
Devesas, decided to invest her inheritance in the construction of a day-care centre in the care of
childhood, seeking to respond to the needs of the labour force that was part of his industrial unit.
Through the consultation of different sources of information, it was possible to reconstruct the

1 Licenciada em Gestdo do Patriménio pela Escola Superior de Educagéo do Politécnico do Porto e Mestre em
Histdria e Patrimonio — Ramo Estudos Locais e Regionais — pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto.
Gestora Documental e responsavel pelo Arquivo e Centro de Documentacao da Santa Casa da Misericordia de
Gaia (Portugal).
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dynamics of operation and day-to-day of the day-care centre, as well as to trace the sociodemographic
profile of children, human beings who have deserved less attention in Portuguese historiography.

KEYWORDS: Daycare. Assistance. Industry.

RESUMEN

Un balance de la literatura portuguesa revela las condiciones de pobreza e insalubridad en que vivia
gran parte de la poblacién en el cambio del siglo XIX al XX, en un contexto de aumento demogréfico,
concentracién urbana e industrializacion en nuevos modelos organizativos. Entre los grupos sociales,
la poblacién trabajadora, entre las que se encontraban las mujeres trabajadoras, enfrentaba varios
desafios para su sobrevivencia, debido a la vulnerabilidad que vivia. La beneficencia y la caridad,
ligadas a la practica religiosa ya la salvacion del alma, siendo herederas de siglos anteriores, siguen
presentes en los siglos XIX y XX. En Lugar das Devesas, en la parroquia de Santa Marinha, en el
corazon de Vila Nova de Gaia (Norte de Portugal), Emilia de Jesus Costa, esposa de un industrial
ceramista de la zona — Antonio Almeida da Costa —, propietario de la Fabrica Industrial Complejo de
Ceradmica y Fundicién de Devesas, decidio invertir su herencia en la construccion de una guarderia
para el cuidado de nifios, buscando dar respuesta a las necesidades de la mano de obra que
constituia su unidad industrial. A partir de la consulta de distintas fuentes de informacién, fue posible
reconstruir las dindmicas de funcionamiento y el dia a dia del dia a dia, asi como trazar el peffil
sociodemografico de los nifios, seres humanos que han merecido menos atencion en la historiografia
portuguesa.

PALABRAS CLAVE: Guarderia. Asistenci. Industria.

INTRODUCAO

Um balanco da literatura acerca da pobreza e dos limites de sobrevivéncia, na viragem do
século XIX para o século XX, em Portugal, aponta para uma realidade social e econdémica de
debilidade, vivida por alguns grupos da populagdo com escassos recursos economicos, frente a
desafios de sobrevivéncia. As razdes para tal tém sido associadas as deficientes condicfes de vida
(alimentacao, rendimentos) e as habitacGes insalubres que contribuiam para que uma populacéo,
exposta a situacdes de doenca e ambientes propicios, atingisse elevadas taxas de mortalidade
(CASCAO, 2011). As solucdes tém sido focadas na fragilidade da protecdo social, que, a época,
ainda ndo integrava uma das missdes do Estado, enquanto direito universal, pelo facto da 12
Republica, ainda que implementada em 1910, se assumir como um 6rgdo débil e em constante
instabilidade (ROSAS; ROLLO, 2009). O préprio conceito de protecdo social talvez ndo faca sentido
neste contexto. Para o século XIX termos como filantropia e caridade aparecem pouco associadas ao
nivel dos discursos parlamentares (CRUZ 2018), mas muito mais nas ac¢des delegadas nas méaos das
elites locais que, dado o seu vasto patriménio, podiam auxiliar os mais desprotegidos. Apesar de se
poder associar a filantropia como sendo alheia a todos os ideais politicos e religiosos, a caridade
continua presente na acao de instituicdes como as Misericérdias, quando o Estado ndo consegue
assumir a responsabilidade social, perante a multiplicacdo de indicadores de pobreza.

Aliado ao conceito de pobreza surge o conceito de assisténcia, pois a condi¢cdo de pobre so
existe quando lhe é prestada assisténcia. A assisténcia sO existe porque existem os assistidos. O

combate as mais diversas formas de pobreza esteve, desde sempre, muito ligado a caridade
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praticada pelas familias locais com mais posses econémicas (ARAUJO; ESTEVES 2011). Seria uma

forma de alcangar o “céu”, de praticar o bem na terra e de fomentar um espirito de superioridade
positiva sobre os mais vulneraveis.

Importa ter presentes que, ainda que aparentemente similares, os conceitos de
assistencialismo, caridade e filantropia ndo colidem. Segundo Maria de Fatima Reis (2016), o
conceito de beneficéncia surgiu em meados de oitocentos, com o intuito de substituir a caridade,
enquanto funcéo do Estado. Assistencialismo refere-se a uma interven¢do num individuo sem que
isso obrigue a um compromisso de erradicacdo da situacdo em que se encontra, ou seja, nao
pressupfe mudanca nem que se altere a sua condigdo. Caridade é uma pratica historicamente ligada
a pratica religiosa — pratica caritativa — que pressupde um cardcter de amparo aos menos
favorecidos. E, ao contrério do assistencialismo, um processo continuo que visa a transformacéo da
condigdo do individuo. Por esta razao, assistencialismo aproxima-se de filantropia.

Perante esta realidade, o presente estudo de caso tem rostos associados a Fabrica de
Ceréamica e de Fundicdo das Devesas e a criacdo da creche. No lugar das Devesas, em Vila Nova de
Gaia (Norte de Portugal), o Complexo Industrial tornou-se referéncia a escala nacional, durante a
segunda metade do século XIX. A fabrica foi fundada em 1865, junto a estacdo de caminho-de-ferro
das Devesas e, segundo o Inquérito Industrial de 1881 (COMISSAO CENTRAL DIRECTORA DO
QUADRO INDUSTRIAL, 1881), contava com 180 operarios (no ano do inquérito), nimero que
aumentou significativamente para 700 em 1897. Apesar de ser uma populacdo maioritariamente
masculina, a verdade € que o papel crescente da mulher no mercado de trabalho, ausente do espacgo
familiar, exigiu a necessidade de desenvolver instituicdes de apoio no que se refere aos cuidados dos
seus filhos.

Emilia de Jesus Costa, esposa de Antonio Almeida da Costa, proprietario do complexo
industrial (PEREIRA; VIDAL, 2020), e, sua esposa, € referenciada como benemérita, devido as
vontades e aos desejos expressos no seu testamento cerrado e, principalmente, pela sua vertente
humanista que se materializou na constru¢cao da Creche com a missdo de proporcionar as criangas,
filhos dos operérios, cuidados basicos que, regularmente, faltavam nas suas casas. Esta iniciativa
fez-nos aproximar de varias leituras sobre o acontecido. Quer a acdo de proprietarios de unidades
industriais que assumiram uma funcédo de ajuda social, quer o papel das creches, quer ainda uma
andlise dos que beneficiavam dessas iniciativas, as criancas.

Este artigo procura retractar a estruturacdo e gestdo da creche, as suas dinamicas e
funcionalidades, partindo da dissertacdo de mestrado em Historia e Patrimonio da autora (PEREIRA,
2019), para depois observar as criancas frequentadoras da mesma, efetuando ainda uma
caracterizacao social dos seus perfis, procurando perceber o universo em que se inseriam e de onde

vinham.
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A CRECHE COMO OBRA DE PREVENCAO

Até ao século XIX, a nog¢do de infancia era inexistente, como hoje as entendemos
(ESTEVES, 2017). Por este motivo, o reconhecimento das caracteristicas ao “ser crianga” carecia de
definicdes que tomasse em consideracéo a vulnerabilidade e a desprotecéo. Assim, fruto deste ndo
reconhecimento da importancia do amparo nesta fase da vida humana, a falta do que hoje se designa
por equipamentos sociais, com vista a estes fins, é notéria. Esta perspetiva historiografica incorre em
alguns lapsos, entre os quais o de ignorar a bibliografia sobre a assisténcia as criangas expostas nos
sécs. XVIII e XIX, embora mais do ponto de vista da histéria da demografia, da histéria da familia, da
historia das mulheres, da histéria das mentalidades e da historia da educacéo. Durante o século XIX
ocorreram mudancas econOmicas, politicas e sociais na sociedade ocidental, nomeadamente na
europeia, que mudaram por completo a forma de organizacéo vigente.

A Revolucdo Industrial, entendida enquanto principal motor de mudanca, acarreta um
conjunto de reconfiguragbes no campo da divisdo do trabalho e da organizacéo social, despoletando
fenémenos como o éxodo rural, a urbanizacdo e o surgimento de uma nova classe social, 0
proletariado. Fixando-se nas principais cidades, o tecido industrial conduz ao ajuntamento
populacional, em grande escala, junto do mesmo, iniciando-se um ininterrupto processo de
surgimento de grandes centros urbanos, caracterizados pela convergéncia de familias camponesas
com o objetivo de melhorarem as suas condi¢des de vida. Assim, fruto de um trabalho assalariado
mal remunerado e em situacdo de vulnerabilidade econdmica, 0s operarios assumem-se como um
grupo urbano em crescimento, ainda que escasso no decorrer do século XIX, sendo somente
maioritario no século XX. Esta situacdo social € retratada em varias obras da historiografia
portuguesa, nomeadamente pela urgéncia social que houve em dar resposta a estes novos
problemas que se afiguraram como os mais emergentes do século XIX (ESTEVES, 2015).

O surgimento das creches ocorre em plena expansdo urbana e industrial, na medida em que
a entrada da mulher no mundo do operariado implicou a necessidade de ter com quem deixar os
seus filhos. Por este motivo, a creche veio preencher a lacuna existente de uma estrutura de
beneficéncia voltada para a crianga. Ribeiro (1907) refere que para além da funcionalidade de abrigo
da crianc¢a, a creche desempenhava também outras fun¢des importantes junto da classe proletéria,
gue se materializam na higiene, alimentacdo, educacdo e moralizacdo. Se em casa havia pobreza,
miséria e privagdo, na creche a crianca encontrava todos os bens basicos necessarios ao seu
crescimento e desenvolvimento. Tendo consciéncia de que a rotina diaria dos operarios era dura e
gue a dificuldade em satisfazer as suas necessidades basicas era um desafio constante, os poderes

publicos determinaram na lei de 14 de abril de 1891 que:

...cada uma das fabricas em que trabalharem mais de 50 mulheres por dia, tera
uma créche com as accomodagfes e condi¢fes hygienicas que os regulamentos
determinarem; a distancia da créche a fabrica ndo seré superior a 300 metros; a
mée poderd ir a creche amammentar o filho & hora e pela forma determinada em
regulamento (RIBEIRO, 1907, p. 232).
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Herdeiras de varias herancas privadas, as Misericordias foram, em muitas localidades,

responsaveis pela geréncia da assisténcia e beneficéncia. As mesmas ocupavaram um papel de
relevo na assisténcia, devido a longa tradicdo secular de beneficéncia “... junto dos desventurados,
mitigando-lhes as suas dores e os seus infortunios (RIBEIRO, 1907).

Em 1889, relnem-se 0s mais respeitados e notaveis da cidade de Vila Nova de Gaia
mobilizados pela miséria de muitas criancas que, pelo facto das suas maes trabalharem fora de casa,
se encontravam sozinhas pelas ruas (RIBEIRO, 1907). O resultado desta reunido culminou com a
decisdo de fundar uma creche na freguesia de Santa Marinha, através da recolha de fundos que
possibilitasse a sua manutengdo. Tais iniciativas inscrevem-se nas diferentes areas de atuagéo:
incremento a criacdo e desenvolvimento de associacdes de socorros muituos; apoio a creches;
construcdo de bairros operarios; e, ainda na divulgacdo de prémios de méritos tendentes a fomentar
a importancia do desempenho profissional e da instru¢do (MACHADO, 2010).

Sendo este o quadro geral, Emilia de Jesus Costa ndo se afasta da linha da caridade, muito
menos confia no papel do Estado reformador, como se vera, ndo encaixando, por isso, neste friso
historiografico simplificador. Como veremos, e expressa, confirmado no testamento do marido, de
1915:

...0 estabelecimento conservara sempre a naturesa de particular, de modo que nem
o Estado nem qualquer autoridade publica terdo néle interferencia, a ndo ser a que
se provém das leis que lhes conferem o direito de inspecdo nos casos em que 0
bem geral assim o exige. Do contrario, ou pretendendo o Estado intervir diretamente
na administracdo da heranga ou dar a esta qualquer outro destino, haver-se-ha por
terminada a fundagao ou instituigdo...1

N&o ha davida que se sente uma desconfianca pela intervencédo do Estado que a Lei da
Separacdo Estado/lgreja, lei republicana de 1911, ndo delimitou claramente, tendo reforcado a

dependéncia da Igreja face ao Estado.

FONTES E METODOLOGIA

A localizacéo da informacdo sobre estas Ultimas constru¢cdes ndo era clara a partir dos
estudos monogréficos realizados, mas colocou-se a hipétese do Arquivo Municipal de Vila Nova de
Gaia (Arquivo Municipal Sophia de Mello Breyner — AMSMB) conter algum fundo sobre aquele
complexo. Na verdade, nele se encontram depositados o “Testamento cerrado de Anténio Almeida da
Costa”, de 1915 e o “Testamento cerrado de Emilia de Jesus Costa”, de 1901. Tais documentos,
lidos e transcritos, sdo o ponto de partida, porque neles podemos encontrar informagado relativa a
heranca e aos seus herdeiros, ou seja, as vontades e os desejos expressos. O facto de fazerem
referéncia a creche, conduziram-nos a dois arquivos: o Distrital do Porto e o da Santa Casa da
Misericordia de Vila Nova de Gaia. No primeiro caso, porque no testamento de Anténio Almeida da

Costa surge a mencéo a “Associacao das Créches de Santa Marinha de Vila Nova de Gaia”, com

1 AMSMB, Testamento cerrado de Anténio Almeida da Costa, datado de 17 de abril de 1915, Porto.
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funcbes de administracdo sobre a Creche por ele e sua esposa criada. Por outro lado, porque a

legislacéo do estado liberal impunha a obrigatoriedade de quaisquer estatutos serem aprovados pelo
governo civil, um processo que remontava aos anos 30 do século XIX, com a instalacdo do
liberalismo, mas que, com a aprovacdo do codigo civil de 1867, exigia uma apertada vigilancia das
instituicBes de piedade e beneficéncia.

Assim, foi no Arquivo Distrital do Porto (ADP) que localizamos o “Regulamento interno do
Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e Antonio Aimeida da Costa” que aborda as regras
internas das instituicBes, em particular da creche: as admissdes das criancas, os deveres das maes,
os empregados e os seus deveres, a alimentacdo das criangas, a inspec¢ao, as prescricées higiénicas
e da comissdo zeladora; e o Projeto de Estatutos da Associacdo das Creches de Santa Marinha?.
Ainda que tenha sido localizado no ADP, estes documentos foram consultados no Arquivo e Centro
de Documentagdo da Santa Casa da Misericérdia de Gaia. Neste local viemos a localizar: o Livro de
Matriculas da Creche, com o registo de matriculas efectuadas para a frequéncia da creche, com a
indicagdo do nr.° de ordem, nome, idade, filiacdo, naturalidade, morada, data de entrada e
observacgbes. Através destes registos foi possivel efetuar uma andlise estatistica das admissdes e
perceber as origens dos admitidos; as Atas da Comissdo Administrativa que tém como ambito e
conteldo o registo das decisdes tomadas nas reunibes da comissdo administrativa da Creche D.
Emilia de Jesus Costa; e, por ultimo, um livro onde constam os “Estatutos do Asylo, Creche e
Hospital, particulares instituidos pelos benemeritos D. Emilia de Jesus Costa e Antonio Almeida da
Costa” que abordam os estatutos/funcdes da instituicdo, contendo 27 artigos. Apds a consulta e
andlise das fontes primérias, tornou-se necessario transcrever a informagdo dos documentos
originais e organiza-la em teméticas.

Posteriormente procedeu-se a construcdo de uma base de dados em SPSS (IBM® Statistics
for Windows v.25.0) com os dados constantes nos registos de admissédo da creche. A construgdo
desta base de dados permitiu, para além de facilitar o tratamento geral da informacg&o, analisar
estatisticamente, através do célculo das principais medidas de estatistica descritiva — média, desvio-
padrdo e frequéncias -, as variaveis disponiveis e 0s seus cruzamentos. Um exemplo do contraste
entre normas e praticas ocorreu frequentemente. Por exemplo, relativamente ao Livro de Matriculas
da Creche, importa referir a ocorréncia de algumas repeticdes de dados que, por erro ou omisséo,
poderdo induzir em informacgoes distantes da realidade. E ainda mais grave a falta de informag&o no
preenchimento de alguns dados das crian¢as que frequentavam a creche, dificultando a reconstrugéo
histérica das entradas e dos perfis sociais, ndo obstante os regulamentos o exigirem. Na verdade,
esta falha contrasta com as normas constantes no Regulamento Interno da Instituicdo,

nomeadamente o atestado de pobreza referido, o atestado de batismo e a profissédo dos pais.

2 ADP, Fundo Governo Civil, mago 187, n° 45.
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DA VONTADE A REALIDADE: A FUNDAGCAO DA CRECHE

A fundacéo da Creche Emilia de Jesus Costa surgiu da vontade expressa nos testamentos
dos seus fundadores, como ja se referiu. O facto de Emilia ter falecido um ano antes da inauguragéo
da creche (faleceu em 1914 e a creche foi inaugurada em 1915) ndo impediu que a mesma deixasse
expresso no seu testamento o objetivo desta obra social, bem como as principais linhas orientadoras

de funcionamento da mesma. Assim o0 objetivo da creche era o de “..receber e tratar
carinhosamente, dentro dos limites que naturalmente Ihe estdo tracados, (...) creancgas filhas de
pobres que de tal auxilio necessitarem.”

A admissdo das criangas tinha como condi¢éo terem entre um e oito anos de idade, n&o
havendo distingdo de sexo, sendo destinada para acolher especialmente criancas da principal area
de influéncia - lugar das Devesas —, para além de ser particularmente dedicada aos operarios do

complexo industrial.
FUNCOES DA CRECHE

Em consonancia com o que Victor Ribeiro refere na sua obra “Histéria da Beneficéncia
Pdblica em Portugal”, datada de 1907, a creche tinha como fim receber agasalhar e alimentar,
durante o dia, os filhos das mées pobres, que trabalhavam fora dos domicilios, e que de tal auxilio
necessitassem®. Alids, a preocupacdo em dar apoio as mulheres operarias, dentro das cidades,
ganha especial relevo no inicio do século XX (MACHADO, 2010). A idade minima de admissé&o seria
a de trés meses®, podendo continuar na creche até completarem oito anos de idade. Segundo as
indicacdes constantes no regulamento interno da creche, as condi¢cdes econdmicas ndo permitiam, a
época, o aumento do pessoal indispensavel a conveniente alimentacdo, higiene e cuidados
necessarios as criangas menores de oito meses. Por esse motivo a Creche so6 recebia criancas com
idade superior a este limite e que ja ndo estivessem a ser amamentadas. Na maioria dos casos, e
segundo o livro de matriculas da creche®, ao completarem os oito anos de idade as criangcas
transitavam para o patronato, como se vera mais a frente. Segundo os “Estatutos do Asylo, Creche e
Hospital, particulares, instituidos pelos benemeritos D. Emilia de Jesus Costa e Antonio Almeida da
Costa” as criangas deveriam possuir um estado de salde regular, estarem vacinadas e serem
batizadas. Mais uma vez, e a semelhanca do que é referido nos testamentos dos beneméritos, a
Comissdo Administrativa (enquanto responsavel pela gestdo dos bens dos fundadores) mantinha a
preferéncia que deveria ser sempre dada a admissdo de criancas em que 0s pais fossem, ou

tivessem sido, operarios no complexo industrial, a qual acresce ainda a prioridade dada aos que

3 AMSMB, Testamento cerrado de Emilia de Jesus Costa, datado de 12 de dezembro de 1901, Vila Nova de
Gaia.

4 Art.° 4° do capitulo 3 dos Estatutos do Asylo, Creche e Hospital, particulares, instituidos pelos benemeritos D.
Emilia de Jesus Costa e Anténio Almeida da Costa, datado de 20 de janeiro de 1916.

5 Art.° 56°, paragrafo 2 do capitulo 11 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus
Costa e Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

6 Livro de Matriculas da Creche Emilia de Jesus Costa.
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residissem h& mais de dois anos no lugar das Devesas’. Ainda a este nivel, importa relevar o facto de

estar incumbida a propria administracdo da creche a decisdo de quem admitir, até pelo facto de ser
necessario efetuar uma consulta prévia a situacdo moral dos pais da crianga. A veracidade dos

dados obrigava a apresentagdo dos seguintes atestados:

“...atestados comprovativos do estado de pobreza e residéncia dos pais das criancas, serao
passados pela autoridade administrativa ou paroco da freguesia, e devem trazer a declaragéo do dia

do nascimento e baptismo.”®

Ao nivel da gestdo, os estatutos previam que a admissao das criancas fosse feita de acordo
com os recursos disponiveis, provenientes dos rendimentos da heranca deixada pelos beneméritos.
A dinamica de funcionamento e o horario da creche obedecia a um conjunto de regras que importa

apresentar®:

» Enquanto durar a amamentacao das criangas, as maes deviam ir amamenta-las duas vezes
por dia, pelo menos;

= As criangas seriam recebidas na Creche todos os dias, menos aos santificados;

= A Creche abria as seis horas da manha, nos meses de abril a setembro e encerrava as oito
horas da tarde;

= Nos meses de novembro a margo abria as sete horas da manha e encerrava as sete horas
da tarde;

» Durante a permanéncia das criangas eram-lhes fornecidos os cuidados de limpeza e higiene
basicos'?;

* Nenhuma crianga poderia ficar durante a noite na creche*.

E referido no regulamento interno da creche que nos requerimentos para admissdo das
criancas deveria constar o0 nome das mesmas, a sua filiacdo, a idade e ainda a profissdo e
residéncias dos pais*?. Contudo, no livro de matriculas analisado, a informac&o relativa a profisséo
dos pais ndo consta, salientando-se a importancia que este dado teria na andlise da relacdo da

instituicdo com os trabalhadores do complexo industrial. As criancas que faltassem mais de oito dias

7Art.° 5° do capitulo 3 dos Estatutos do Asylo, Creche e Hospital, particulares, instituidos pelos benemeritos D.
Emilia de Jesus Costa e Antdnio Almeida da Costa, datado de 20 de janeiro de 1916.

8Paragrafo 22, Art.° 5° do capitulo 3 dos Estatutos do Asylo, Creche e Hospital, particulares, instituidos pelos
benemeritos D. Emilia de Jesus Costa e Anténio Aimeida da Costa, datado de 20 de janeiro de 1916.

9Arts.°7° e 8° do capitulo 3 dos Estatutos do Asylo, Creche e Hospital, particulares, instituidos pelos benemeritos
D. Emilia de Jesus Costa e Antonio Almeida da Costa, datado de 20 de janeiro de 1916.

10Art.29° do capitulo 3 dos Estatutos do Asylo, Creche e Hospital, particulares, instituidos pelos benemeritos D.
Emilia de Jesus Costa e Anténio Almeida da Costa, datado de 20 de janeiro de 1916.

11 Art.° 42°, paragrago 1, do capitulo 8 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus
Costa e Anténio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

12 Art.° 36° do capitulo 7 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e Anténio
Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

ACERTTE - Administracéo, Ciéncias Contabeis, Economia, Turismo, Tecnologia e Engenharia



v.2, n.10, 2022

REVISTA CIENTIFICA ACERTTE
ISSN 2763-8928

“RECEBER E TRATAR CARINHOSAMENTE”: A CRECHE EMILIA DE JESUS COSTA NA ASSISTENCIA A INFANCIA
EM CONTEXTO OPERARIO NO PORTUGAL DO INICIO DO SECULO XX
Catarina Isabel Nogueira Caseiro Pereira

consecutivos sem aviso prévio deixavam de poder frequentar a creche, salvo a apresentacédo de

justificacdo valida®

DEVERES DAS MAES

A montante das entradas estava o papel das mées e as suas responsabilidades. Com efeito,
além das normas de bom funcionamento da creche, o regulamento contemplava também uma série
de deveres atribuidos as maes'* que nos permitem, ao mesmo tempo, perceber as relagdes
estabelecidas e colocar a hipétese de haver uma idade de ingresso:

= Deviam trazer as criangas limpas, vestidas ou enfaixadas de acordo com a idade das
mesmas;

» Quando as criancas ainda estivessem em fase de amamentac¢ao (até a idade de um ano), as
maées deviam vir amamenta-las duas vezes por dias, pelo menos (uma de manha e outra a
tarde);

= As criancas com idade inferior a oito meses sO seriam admitidas na creche quando a sua
admissado ndo colocasse em causa a sustentabilidade financeira da mesma;

= As mées teriam de vir buscar as criancas antes do fecho da creche;

= Apresentar, em causa de falta, 0 motivo devidamente justificado para ndo incorram na
expulsao;

= Deviam indicar a casa ou a oficina onde trabalhavam para poderem ser procuradas no caso

de existir necessidade.

GESTAO DA CRECHE

Na consulta da documentacéo ndo foi possivel encontrar uma estrutura organizacional clara.
Assim, tornou-se importante efetuar um exercicio de reconstru¢do de um organograma, aproximado
da realidade, que teve na sua base a informacéo contida nas atas da comissdo administrativa'® e do

Regulamento da Creche?® (Figura 1).

13 Art.° 43° do capitulo 8 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e Antonio
Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

14 Art.° 44°, n% 1° ao 5°, do capitulo 9 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus
Costa e Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

15 Atas da Comissdo Administrativa (1915-1937).

16 Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e Anténio Almeida da Costa,
aprovado por alvara de 15/11/1927.
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Creche Emilia de Jesus
Costa

Membro nomeado pela
Comissao
Administrativa

Regente Cartorario

Cozinheira Serventes Porteiro

Figura 1 — Organograma da Creche Emilia de Jesus Costa.

Fonte: Elaborado com base no atas da comissdo administrativa e do Regulamento Interno da Creche.

A gestado da creche estava encarregue ao Doutor Agostinho d’ Almeida Rego, delegando os
poderes na Regente (gestdo operacional) e no Cartorario, que registava o movimento de ingressos'’.
Em situacdo de subalternidade encontravam-se a cozinheira, as trés serventes (auxiliavam na
alimentacg&o e higiene das criangas) e um porteiro. Todos os empregados'® tinham que responder a
responsavel, enquanto elemento que decidia os destinos da instituicdo. As empregadas (regente,
cozinheira, serventes e ditas) era exigido que fossem sadias, de bons costumes, de trato afavel,
solteiras ou villvas e gue nao tivessem a seu cargo criancas com idades inferiores a seis anos®. A
regente, para além das condi¢gGes acima referidas, teria que saber ler e escrever. Estas informacdes
deveriam ser atestadas através da apresentacdo obrigatéria de documentacdo comprovativa. As
empregadas era expressamente proibido aceitar das familias das criangas qualquer bem de que
natureza fosse podendo, em funcdo de aceitarem ou no caso terem mau comportamento, serem
repreendidas ou expulsas?.

As funcBes da regente?! dividiam-se, por um lado, numa vertente mais de gestéo,
nomeadamente no recebimento diario das criancas, registando a sua presenca (salvo se estivessem
doentes), regular o servico da creche, organizar e fiscalizar os géneros que entravam na creche e

coordenar as limpezas e conservacdo dos pertences da creche, por outro, num lado mais protetor e

17 O Unico funcionario que néo reside na creche - Art.° 51° do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo,
Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.
18Art.° 50° do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Anténio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

19 Art.° 46° do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Anténio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

20 Art.° 48° do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

21 Art.° 52° n°s 1° a 10°, do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus
Costa e Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.
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afetivo, verificar se as criancas eram tratadas com carinho e se, a saida, iam bem agasalhadas, se as

empregadas tratavam com afabilidade a mae das criancas e vigiar se as refeicdbes eram
administradas a horas regulamentares. No que se refere as refeicdes administradas?® pela creche,
verifica-se a existéncia de trés planos alimentares que se dividem de acordo com as idades das
mesmas (Tabela 1) e que sdo elementos fundamentais para perceber o que se entendia, a época,
como essencial na alimentacao infantil.

Tabela 1 - Plano das refeic6es administradas pela creche de acordo com as idades das criangas em 1927

Idades Alimentacéao

2 vezes por dia, uma de manha e outra de tarde: papa de leite e pdo de trigo ou farinha

4 aos 12 meses .
(maizena, araruta, etc.)

12 Refeicao 22 Refeicdo 32 Refeicao .
8 as 9 horas 12 as 13 horas 16 as 17 horas Salda da Creche
Papa de leite e
Sopa de leite com Caldo com péo de farinha ou péo, arroz
laZ2anos pa ) trigo e arroz ou ou puré de batata ou  Fatia de pao de trigo
pao de trigo : =
farinha assorda e pao de
trigo
Sopa de péo, arroz,
batata, feijdo coado
2 a8 anos Sopa de leite ou outros_ legumes, Pl.”? de batata ou Fatia de péao de trigo
carne cosida e arroz pirdo ou assorda

ou bacalhau com
batatas ou peixe

Fonte: Elaborado a partir do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Anténio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

Segundo o regulamento interno, estes planos foram elaborados de acordo com as
recomendac¢Bes do médico da instituicdo. Aqui € de salientar a enorme importancia dada pela creche
a alimentacao e higiene das criangas, na medida em que muitas delas, sendo todas, fora da creche
teriam poucas hipoteses de realizar trés refeicbes diarias. A par dos planos alimentares, deve ser
igualmente dada relevancia aos cuidados de higiene e de ergonomia patentes no regulamento em
andlise?. Ainda que voltado para a idade moderna, o artigo de Marta Araljo e de Alexandra Esteves
(ARAUJO; ESTEVES, 2010) refere o papel fundamental que os hospitais e os servicos de assisténcia
tiveram na aplicacdo de medidas de higiene basicas e de alimentacéo equilibradas num periodo em
gue a escassez de alimentos e a impossibilidade de obter uma dieta rica em calorias, proteinas
vitaminas, calcio e fésforo era comum entre a popula¢do que procurava estes servigos. Talvez aqui
se possa afirmar que os dados que se apresentardo a seguir denotam que se coloca, como
prioridade, o superior interesse da crianca e o seu bem-estar, observando-se igualmente uma

solidificacdo da importancia da fase da infancia. Assim, os cuidados principais eram:

22 Art.° 56° do capitulo 10 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927
23 Art.° 58° do capitulo 13 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Antonio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.
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= As principais salas eram abertas todos os dias meia hora antes da entrada das criancas,

deveriam ser varridas e limpas, bem como limpos todos os pertences, que eram colocados
nos seus respetivos lugares, repetindo-se esta operacdo todas as vezes que, durante o dia,
fosse necessario;

= As salas eram lavadas pelo menos duas vezes por semana, sendo este servico feito de modo
gue as salas dos bercos estivessem perfeitamente secas a hora da entrada das criancas;

» As criangas que chegavam cedo eram deitadas e agasalhadas nos bercos e quando
acordassem lavavam-se as méos e o rosto. Isto mesmo se faria a todas, quando dessem
entrada e depois das refei¢oes;

= As criangas andavam sempre com a cabeca descoberta para que a tragam sempre fresca, 0
cabelo deveria estar cortado e ndo deveriam andar expostas ao sol;

= Quando as criancas estivessem a dormir ndo deveriam estar muito abafadas ou cobertas,
nem sempre deitadas do mesmo lado, nem ter as cortinas dos ber¢cos muito cerradas, nem
as travesseiras muito baixas, nem lhes deve dar o sol;

= As criangas deveriam deitar-se depois da segunda refeicéo;

= As criancas deveriam estar nas “cadeireinhas de servigo” apenas o tempo indispensavel para

gue nao ficassem com os pés frios, nem que adquirissem vicios de conformacéo.

A par de todos estes cuidados, a Comissdo Administrativa tinha ainda a preocupacao de, nos
casos em que as criancas admitidas na creche estivessem numa situacéo de desprotecdo familiar,
organizar uma Comissédo Zeladora®*, composta por vinte e quatro senhoras, que tivesse como funcao

auxiliar nos cuidados e na protecdo das mesmas.

O PATRONATO

O acompanhamento e auxilio das criancas admitidas na creche terminavam quando estas
atingiam os oito anos de idade. Ainda que seja reconhecida a importancia que a creche teve durante
esse periodo, aos oito anos de idade as criangcas continuavam a precisar de educac¢édo, formacéo e
orientagdo de modo a que O seu percurso ndo terminasse em caminhos de marginalidade e
delinquéncia, a acrescentar o facto de que os seus progenitores passavam longas horas no trabalho.

Pelos motivos acima mencionadas, na sessdo de 16 de janeiro de 1934, a Comissao
Administrativa, pela palavra do Presidente, Doutor Agostinho de Almeida Rego, discutiu a
necessidade de instalar um Patronato que tivesse como principal funcdo continuar a providenciar

assisténcias as criangas?®. Este patronato, instalado junto a creche, iria funcionar, primeiro, com uma

24 Art.° 59° do capitulo 14 do Regulamento Interno do Azilo, Creche e Hospital D. Emilia de Jesus Costa e
Antoénio Almeida da Costa, aprovado por alvara de 15/11/1927.

25 Ata da Comissdo Administrativa da sessédo do dia 16 de Janeiro de 1934, decorrida sob a presidéncia do
Senhor Doutor Agostinho de Almeida Rego, o Padre Augusto de Campos Pinto e com assisténcia do Senhor
José da Silva Guimaraes.
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turma de vinte meninas e nela deveriam ingressar crian¢cas pobres de modo a perfazer o limite

estabelecido.

O Patronato iniciou as suas actividades em julho de 19342, sob gestdo de um grupo de
senhoras religiosas. A turma era composta, essencialmente, por crian¢as da creche, que atingindo a
idade limite de saida, encontravam neste espa¢co uma continuidade para a sua assisténcia, a nivel
moral e de instrugcdo?’. Sensivelmente um ano depois, em agosto de 1935, a Comissdo
Administrativa, tendo por base a opinido das senhoras religiosas, discutiu a possibilidade de criacdo
de uma turma masculina?®. Na mesma linha que a turma das meninas, para esta seriam mobilizados
0s meninos que, frequentando a creche, estivessem em idade escolar, traduzindo-se num
prolongamento dos beneficios assistenciais providenciados pela instituicdo. Assim, o Patronato é
composto por uma turma de meninos e meninas admitidas na creche, desempenhando um papel

moralizador e instrutivo sobre os mesmos.

O UNIVERSO DAS ADMISSOES: FILHOS DE QUEM?

A creche regista um nimero elevado de criancas no periodo analisado, concretamente 156
admissdes entre 1915 e 1937 (Tabela 2). Isto pode ser explicado em parte pela elevada taxa de
natalidade a época, cerca de 30 nados vivos por cada mil habitantes (INSTITUTO NACIONAL DE
ESTATISTICA 2006) e pela baixa esperanca média de vida (em média cada individuo esperava viver

cerca de 35,6 anos).

26 Ata da Comissdo Administrativa da sessédo do dia 12 de outubro de 1934.
27 Ata da Comissdo Administrativa da sesséo do dia 12 de outubro de 1934.
28 Ata da Comisséo Administrativa da sesséo do dia 29 de agosto de 1935.
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Tabela 2 - Caracteristicas sociodemograficas das criancas admitidas na creche Emilia de Jesus Costa
(1915-1937)

Masculinos Femininos Total
Creche (1915-1937) N (%) N (%) N
Total 93 (59,6) 63 (40,4) 156
Concelho de residéncia
Vila Nova de Gaia 55 (82,1) 39 (81,3) 94
Porto 4 (6,0) 4 (8,3) 8
Poévoa de Varzim 8 (11,9) 5(10,4) 13
Freguesia de residéncia
Vila Nova de Gaia
Santa Marinha 45 (67,2) 36 (80,0) 81
Freguesi | Sdo Cristovao 1(1,5) 0 (0,0) 1
a Vilar do Paraiso 3 (4,5) 0 (0,0) 3
Mafamude 4 (6,8) 0 (0,0) 4
Oliveira do Douro 2 (3,0) 0 (0,0) 2
Porto
Freguesi
a Miragaia 4(6,0) 4(8.9) 8
Pévoa
de
Varzim
Freguesi Nossa'S~ra. Da 8 (11,9) 5 (11,1) 13
a Conceigéao
Média (D.P.) Média (D.P.) Média (D.P.)
Min-Max Min-Max Min-Max
LA 3,4 (1,6) 3,7(1,5) 3,5(1,7)
Idade (Admisséo) 1-7 1-7 1-7
A 1,5(1,0) 1,6 (0,9) 1,5(0,9)
Permanéncia (Anos) 0-4 0-3 0-4

Fonte: Elaborado com base no Livro de Livro de Matriculas da Creche.

Prevaleceram nas admissdes crian¢as do sexo masculino (59,6 %), com uma média de idade
de 3,5 anos e a maioria residente no concelho de Vila Nova de Gaia (81,7 %), concretamente na
freguesia de Santa Marinha (72,3 %), onde também se localizava a creche, permanecendo em média
cerca de 1,5 anos (no maximo 4 anos). Esta primeira caracterizagdo sociodemografica permite
constatar a influéncia que a construcdo da creche teve no apoio as familias que residem perto da
mesma. Ainda que sendo impossivel, com as fontes documentais acessiveis, comprovar que estas
criancas eram filhas ou familiares dos trabalhadores do complexo industrial, a verdade é que o grau
de proximidade do local de residéncia das mesmas da creche é uma pista interessante para futuras
analises. Com o objectivo de conhecer a dindmicas de admissdes e saidas da creche, construiu-se a
Tabela 3.
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Tabela 3 - Admissdes e saidas da creche Emilia de Jesus Costa (1916-1937)

Creche 1915-1937

Ano Admissbes Saidas Saldo
1916 33 2 31
1917 15 15 31
1918 0 9 22
1919 0 6 16
1920 0 1 15
1921 0 0 15
1922 0 0 15
1923 0 0 15
1924 0 0 15
1925 0 0 15
1926 0 0 15
1927 0 0 15
1928 0 0 15
1929 0 0 15
1930 0 0 15
1931 1 0 16
1932 6 0 22
1933 4 1 25
1934 9 7 27
1935 17 8 36
1936 15 9 42
1937 6 18 30
MédiatDesvio Padréo 4,648,3 3,315,3 20,1+9,2

Fonte: Elaborado com base no Livro de Matriculas da Creche.

Em média, a creche servia cerca de 20 criancas por ano. Importa referir que estes valores
sdo meramente uma aproximagdo na medida em que se observam falhas nos registos que
impossibilitam saber o ano de entrada (40 registos incompletos) e de saida (123 registos
incompletos). De qualquer forma, em anos sucessivos ndo existiu qualquer entrada, entre 1920 e
1930, sendo que o numero de 15 crian¢as duplicou para 1935 e 1936, sem que consigamos perceber
se existe alguma relagdo com aumento da fecundidade, ou aumento de recursos, dado que os dados

de natureza financeira ndo foram localizados.
CONSIDERACOES FINAIS

A Creche Emilia de Jesus Costa, localizada na freguesia de Santa Marinha em Vila Nova de
Gaia, simboliza a acdo caridosa que ndo se insere no grupo daqueles que, habitualmente, a

historiografia apelida de filantropos. A figura de Emilia faz parte do conjunto de patrdes que
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desenvolveram acdes de protecdo aos seus trabalhadores, ainda que ndo estejam vinculadas

unicamente a este universo. Surgiram numa época onde o trabalho operario industrial era dominante
no concelho e onde as condi¢cbes de vida destes trabalhadores eram precarias. As criancas, mais
vulneraveis fisicamente, procuravam estas instituicdes como forma de instrugao e acompanhamento.

O regulamento interno da creche possibilitou a reconstrucdo do seu funcionamento. Na
creche, a informacdo analisada revela uma preocupacdo com o tipo de alimentagdo administrada,
com o respeito pelo hordrio de amamentagdo, com o agasalhado e conforto e, ainda, com a
ergonomia da crianca. Esta preocupacdo resultou ainda na criacdo de um Patronato para que as
criangas, apoés saida da creche, continuassem a ter um acompanhamento no seu processo educativo
e de formacéo, embora tivesse funcionado muito pouco tempo (1934-1937). Das 156 admissoes, a
maioria das crian¢as residia em Vila Nova de Gaia e fundamentalmente residentes na freguesia de
Santa Marinha. As mées das criancas que se encontravam ainda em amamentacdo tinham de se
deslocar duas vezes por dia a mesma, para amamentarem, algo que seria exequivel se trabalhassem
perto da creche, ou seja, no complexo industrial. Um dos deveres das méaes, patente no regulamento,
refere que as mesmas deveriam indicar a casa ou oficina em que estavam a trabalhar para que, em
caso de necessidade, fosse possivel contacta-las, ou seja, mais uma vez a alusdo ao trabalho no
complexo industrial pela utilizagdo da palavra “oficina”.

De forma geral, a constituicdo da creche teve um papel determinante no apaziguar dos
males, como a miséria, a pobreza e o desamparado das familias do lugar das Devesas. Além da
funcdo, enquanto equipamento social na protecdo na infancia, mitigou os impactos da pobreza na
populagédo do lugar. Por fim, este estudo caso levanta pistas sobre uma temética pouco explorada da
dimenséo operéria, permitindo tracar linhas gerais da dindmica e funcionamento da creche enquanto
equipamento social de apoio a uma franja da vida muito mais vulneravel e dependente dos outros,
das respetivas familias que, por diferentes circunstancias, ndo podem acompanhar totalmente.
Contudo, novos estudos mais aprofundados sdo necessérios para que se conhegam 0s impactos
efetivos deste equipamento na populagdo operaria do complexo e, igualmente importante, sobre a
figura de Emilia de Jesus Costa no ambito das suas preocupacfes e motivacdes sociais ancoradas

no seu principio: Receber e tratar carinhosamente as criangas.
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